
PORTAFOLIO
DE SERVICIOS



Consultas individuales.
Servicios médicos.
Servicios de SPA. 
Tratamientos Terapéuticos.
Especial para Niños.
Terapias para tu mascota.
Celebraciones individuales.
Sesiones grupales.
Celebraciones Programativas.
Celebraciones Especiales para Pareja.
Talleres, cursos y certificaciones. 

 Info al: 310 4337777

MENÚ DE SERVICIOS

Bienvenido a Herramientas para el Éxito Tu centro de
bienestar integral para transformar tu vida con
ciencia, calidez y conciencia desde las neurociencias
aplicadas al subconsciente.

Este es un espacio seguro, profesional y confiable
para avanzar a la mejor versión de ti mismo.

Consultas individuales con Dra. Magda Yandar.
Talleres y sesiones grupales con Dra. Magda Yandar.
Entrenamientos en vivo.
Prodcutos HOTMART.

Terapia de pareja.
Terapia de familia.

Fortalecimiento empresarial.
 

MAGDA YANDAR

MAGDA YANDAR



CONSULTAS INDIVIDUALES
TRANSFORMACIÓN MENTAL Y EMOCIONAL

Servicio Descripción Inversión

Cita inicial
90 min

Acompañamiento para
gestión emocional y
cambio de pensamiento.

$ 260.000

Cita de seguimiento.
60 min

Acompañamiento por
tema a tratar como
ansiedad, depresión,
estrés, duelo etc.

$ 190.000

Acompañamiento de
niños(as) y familia.
90 min

Terapia de Pareja
individual
90 min

Fortalece vínculos,
mejora la comunicación y
apoya el desarrollo
emocional infantil-
familiar.

Explora tu historia, sana
patrones y transforma tu
forma de amar
conscientemente.

$ 260.000

$ 288.000

Cita psicológica
45 min

Terapia psicológica
Exprés
30 min

Espacio terapéutico para
explorar emociones,
clarificar pensamientos y
fortalecer tu bienestar
mental.

Atención breve y
focalizada para gestionar
emociones o situaciones
urgentes puntuales.

$140.000

$120.000
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CONSULTAS 
A TRATAR TEMAS ESPECÍFICOS

Servicio Inversión

Manejo del duelo $ 260.000

Cierre de ciclos $ 260.000

Fortalecimiento de Autoestima y
confianza

$ 260.000

Terapia de sanación (sexual-física) $ 260.000

Bloqueo laboral y económico $ 260.000
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SERVICIOS MÉDICOS
TRANSFORMACIÓN FÍSICA Y EMOCIONAL

Servicio Descripción Inversión

Terapia médica

90 min 

Consulta con medicina
programativa,
medición de equipo
quantum, activación
celular y limpieza
emocional.

$ 340.000

Sueroterapia (1 suero)
(inhalados)

Sueros personalizados
según tus necesidades:
energía,
desintoxicación,
inmunidad, belleza o
equilibrio emocional.
Terapia segura, efectiva
y revitalizante.

$245.000

Consulta diagnostica
Médica

30 min

Evalúa tu salud general
a través del dispositivo
quantum para detectar
desequilibrios físicos.

$140.000
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Masajes Inversión

Masaje de Pareja (masaje cuerpo completo )
120 min $320.000

Sesión Anti estrés: Cita reprogramación con Masaje
terapéutico. 
120 min

$ 298.000

Masaje a 4 manos (dos terapeutas)
40 min $ 220.000

Masaje de drenaje Linfático $210.000

Masaje extra relajante  cuerpo completo con
piedras volcánicas.
70 min

$198.000

Masaje extra relajante programativo (Cuerpo
completo) 
60 minutos $188.000 

Masaje localizado espalda y cabeza
30 min $120.000

Pies cansados (masaje programativo de pies y
piernas)
45 min

$120.000

SPA 
BIENESTAR CORPORAL, MENTAL Y FÍSICO

Aplicación aceites relajantes, aromaterapia, musicoterapia,
Programación Neurolingüística Positiva
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TERAPIAS SPA 
BIENESTAR CORPORAL, MENTAL Y FÍSICO

Aplicación aceites relajantes, aromaterapia, Musicoterapia,
Programación Neurolingüística Positiva

Yoga Facial con PNL y rejuvenecimiento.
90 min $ 188.000

Sesión Nivelación de energía 
Reiki.
50 min

Sesión de Reiki Esprés
20 min

$ 110.000

$68.000

Terapia regeneración celular
40 min

Terapia de regeneración facial
90 min

$98,000

$98,000

Hidrorelajación en jaccuzi (con PNL y sales de
Epsom, mascarilla facial y tratameinto capilar).

50 min
$220.000
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Tipo de Tratamiento Inversión

TERAPIA DE PAREJA
1 sesiones (en pareja 90 min), 4 sesiones
(individuales 60 min ) y 2 meditaciones en audio.

$ 890.000

TERAPIA DE FAMILIA
1 sesión  (familiar 90 min), 4 sesiones
(individuales 45 min) y 2 meditaciones en
audio.

$890.000

ANTI-ANSIEDAD
1 sesión inicial (90 min), 4 sesiones (60 min) y
1 sesión masaje terapéutico o relajación
programativa  (online).

$ 1.026.000

ANTI-DEPRESIÓN
1 Sesión inicial (90 min), 4 sesiones (60 min)
1 sesión masaje terapéutico o relajación
programativa (online), Guía de respiración.

$1.026.000

ANTI-ESTRÉS
1 sesión (60 min), 1 sesión (90 min), 1 masaje
terapéutico, 1 sesión de hidrorelajación, 2
meditaciones en audio, (Si la persona esta
fuera de Popayán, puede cambiar la
hidrorelajación y el masaje por 2 sesiones de
reprogramación online).

$760.000

TRATAMIENTO DE ADICCIONES
10 sesiones (60 min), 2 sesiones (90 min), 2 audios
de meditaciones, 2 sesiones de masaje terapéutico
o relajación programativa (online).

$2.450.000

TRATAMIENTOS
TERAPÉUTICOS
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Servicio Inversión

Sesión de Masaje con cuento infantil.
Aplicación aceites relajantes, aromaterapia,
Musicoterapia, Programación Neurolingüística
Positiva. 
60 minutos.

$ 188.000 

Hidrorelajación con sales de Epson y
meditación.
Acompañado de mamá papá o acudiente.
50 min.

$220.000 

Terapia de Gestión emocional para los niños
desde los 7 años. 
Terapia con dibujo.
45 min 

$ 160.000

SERVICIO INFANTIL
ESPECIAL PARA NIÑOS
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Tipo de Terapia Inversión

REIKI (SESIÓN DE RELAJACIÓN)

DURACIÓN: 45 MIN
$ 118.000

TERAPIA DE REPROGRAMACIÓN
PARA MASCOTAS

DURACIÓN: 60 MIN

$180.000

TERAPIA DE APOYO EMOCIONAL
PARA DUEÑOS DE MASCOTAS

DURACIÓN: 60 MIN

$ 180.000

TERAPIAS 
PARA MASCOTAS
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Servicio Inversión

Celebración de gratitud
Mascarilla con hidratación
Masaje extra relajante 
Hidrorelajación.
Te.
Decoración
Duración: 180 min

$330.000

Celebración de paz
Masaje Espalda y Cabeza
Piedras Volcánicas
Snack
Decoración
Duración: 40 min

$140.000

CELEBRACIONES INDIVIDUALES
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Servicio Inversión

Sesión Baile positivo.
Relajación grupal
Duración 75 minutos

$ 280.000

Sesión de relajación gratitud y conexión
entre familias y empresas.
Duración 90 minutos

$320.000 

Sesión de gestión emocional en duelos,
cambio organizacional o familiar.
Duración 90 minutos

$ 320.000

Despedida o bienvenida de año.
Duración 90 minutos $320.000

SESIONES GRUPALES 
BIENESTAR CORPORAL, MENTAL Y FÍSICO

De 5 a 30 personas
(Familias, empresas, organizaciones)

Para un requerimiento especial se
genera cotización.
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Servicio Inversión

Celebración de grado
Cita de Reprogramación de confianza y
bienestar para esta nueva etapa.
Hidrorelajación
Snack
Aromática o chocolate

CELEBRACIONES PROGRAMATIVAS
CUMPLEAÑOS, GRADOS,

DESPEDIDAS DE SOLTEROS,
GRATITUD

Para un requerimiento especial se
genera cotización.

$380,000

120 Minutos
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Preparación de novias o gestantes

Cita de Reprogramación de confianza y bienestar
para esta nueva etapa.
Hidrorelajación
Masaje extra relajante
Hidratación Facial 
Snack
Aromática o vino 

$ 468.000

180 Minutos

Bono Cariño

Masaje 
Sesión de Reprogramación.
Snacks, aromática o chocolate.

$298,000

180 Minutos



$398.000

Descanso 
Hidrorelajación para 2.
Aromatica, vino o chocolate.
Limpieza emocional.
Duración: 60 min

$298.000

Servicio Inversión

Renovación
Masaje simultaneo para pareja.
Cita reprogramación para armonizar la
relajación.
Hidrorelajación en pareja.
2 Copas de vino
Decoración.
2 Snack.
Duración: 180 min

$598.000

$498.000

Conexión
Cita de limpieza emocional en pareja.
Hidrorelajación en jaccuzi para 2.
Duración: 120 min

CELEBRACIONES ESPECIALES
PARA PAREJA

Disfrute
Masaje en Pareja simultaneo.
Cita de reprogramación para disfrutar el
amor.
Aromática o chocolate
Duración: 150 min
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TALLER Inversión

TALLER Y CERTIFICACIÓN REKI NIVEL 1
TALLER Y CERTIFICACIÓN REIKI NIVEL 2
TALLER Y CERTIFICACIÓN REIKI NIVEL 3

$ 140.000
$290.000
$440.000

DETOX DIGITAL $240.000

DOMINA TU INTERIOR $198.000

TALLER DOMINA TU TIEMPO $140.000

ROMPE LAS CADENAS DEL TRAUMA $140.000

TALLER E YOGA FACIAL $95.000

TALLER ARTE PARA DESCANSAR LA
MENTE Y CONECTAR CON TU PAZ

$78.000

GRUPO DE APOYO Y GESTION
EMOCIONAL (MARTES DE 6:30 A 8 PM)

$38.000

TALLER YOGA FACIAL $95.000

TELLERES, CURSOS
Y CERTIFICACIONES
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CONSULTAS INDIVIDUALES Y GRUPALES
CON DRA. MAGDA YANDAR

Servicio Descripción Inversión

Primera consulta con la
Doctora Magda Yandar.

Evaluación integral
para diseñar tu proceso
terapéutico
personalizado y
abordaje inicial de los
temas que surgen en
terapia. 

$ 620.000

Citas de Seguimiento

Se continua con tu
proceso terapéutico
con acompañamiento
constante y estrategias
específicas.

$420.000

Terapia de pareja
(Doctora Magda
Yandar)

Explora emociones,
sana vínculos y
fortalece la relación
desde una visión
integral y consciente.

$680.000

Sesiones Grupales
(12:45 pm)

Espacio compartido de
crecimiento, reflexión y
sanación con guía
profesional consciente.

$240.000
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ENTRENAMIENTOS, CURSOS Y TALLERES
CON DRA. MAGDA YANDAR

Servicio Descripción Inversión

EMA (Entrenamiento
Mental Anual)

Transformación de
pensamientos,
emociones y hábitos
para crear relaciones
sanas, libertad
financiera, propósito
claro y estabilidad
emocional duradera.

$ 4.200.000

ENIP (Entrenamiento de
Negocios, Inversiones y
Prosperidad))

Transforma tu mente y
economía con ENIP:
reprogramación,
asesoría personalizada
y resultados financieros
reales.

$1.800.000

ENTRENAMIENTO DE
LIDERAZGO
TRANSFORMACIONAL

Aprende a liderar con
empatía, influir con
confianza y usar
neuroventas para
inspirar sin desgastar a
tu equipo.

$1.580.000

SÁNATE

transforma tu bienestar
emocional, sanando
heridas profundas,
fortaleciendo tu
autoestima y
mejorando tus
relaciones desde la
raíz.

$980.000
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PRODUCTOS DIGITALES
CURSOS-ENTRENAMIENTOS-TALLERES

Consulta 
Magda Yandar

¿Cómo sanar emociones
que te enferman?

Comunicación y 
conexión con niños

y adolescentes

Conexión en pareja
Entrenamiento

Sánate

Entrenamiento en
liderazgo y proyección 

personal
Entrenamiento para

parejas de Éxito

Mapa de SueñosReto Transfórmate

Curso  Supera 
a tu ex

Conviértete en tu
persona vitamina
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